
（別紙） 

 

令和２年１月２２日 
海事局船員政策課 

 
船員のストレスチェック制度、長時間労働者の面接指導等、 

メンタルヘルス対策について議論を行います 
～第４回船員の健康確保に関する検討会の開催～ 

海事局船員政策課では、昨年９月から「船員の健康確保に関する検討会」を開催し、船

員の健康確保に向けた実効性のある仕組みについて検討を行っています。 

第４回検討会では、船員のストレスチェック制度、長時間労働者の面接指導等やメンタ

ルヘルス対策について、陸上制度の現状と比較しつつ、具体的な方向性について議論を行

います。 

記 

１．日 時   令和２年１月２７日（月） １３：３０～１５：３０ 

２．場 所   国土交通省（中央合同庁舎３号館） １１階特別会議室 

３．構成員   別紙のとおり 
４．議 題  ①ストレスチェック制度について 

②長時間労働者の面接指導等について 
③メンタルヘルス対策について 
④その他 

 
＜取材等について＞ 

・会議は非公開ですが、冒頭の撮影のみ可能です。 
・カメラ撮りを希望される場合は、１月２４日（金）１７時までにＦＡＸ（別紙）にてご登録の上、 
当日１３：２０までに直接会場にお越し下さい。 
・会議資料及び議事概要は、後日、国土交通省ホームページに掲載します。 
 

 
【問い合わせ先】 

海事局船員政策課労働環境対策室  田口、速水  
（代表） 03-5253-8111（内線 45-143、45-144） 
（直通） 03-5253-8652（ＦＡＸ）03-5253-1643 

 



（別紙） 

「船員の健康確保に関する検討会」構成員名簿 

（五十音順、敬称略） 

（委員） 

池谷 義之      全日本海員組合中央執行委員（国際局長） 

黒瀬 康弘  一般社団法人日本旅客船協会船員制度委員会委員長 

佐々木 美奈子 東京医療保健大学医療保健学部看護学科教授  

○庄田 昌隆  船員保険健康管理センター名誉センター長 

白石 紗苗  白石海運株式会社取締役 

立川 博行  全日本海員組合中央執行委員（政策局長） 

立石 尚登  日本内航海運組合総連合会船員対策委員会委員 

田中 俊弘  一般社団法人日本船主協会常務理事 

土肥 誠太郎 三井化学株式会社人事部健康管理室長 統括産業医 

豊嶋 守生  国立研究開発法人情報通信研究機構 

ワイヤレスネットワーク総合研究センター宇宙通信研究室長 

内藤 実  一般社団法人日本海員掖済会横浜掖済会病院病院長 

内藤 吉起  日本内航海運組合総連合会理事 

◎久宗 周二  神奈川大学工学部経営工学科社会行動科学研究室教授 

平岡 英彦  全日本海員組合中央執行委員（国内局長） 

福田 直子  東京海洋大学保健管理センター教授 

松本 吉郎  公益社団法人日本医師会常任理事 

山下 巌  日本オンライン診療研究会副会長 

吉川 徹  労働安全衛生総合研究所過労死等防止調査研究センター 

統括研究員 

【◎は座長、○は座長代理】 

 

（オブザーバー） 

井原 辰雄  全国健康保険協会理事 

岩井 勢二  船員災害防止協会常務理事 

 

（事務局）船員政策課労働環境対策室 

 

 


