
    
 

令和５年５月８日 

自転車活用推進本部 

 
「サイクルトレイン・サイクルバス導入の手引き～国内外の参考事例集～」

を作成しました！ 
 
 

 

 

 

 

 

 

〇欧州をはじめとした諸外国においては、公共交通と自転車の連携は、輸送力拡大や

利用圏域拡大などのメリットがあると考えられており、自転車をそのまま車内等に

持ち込める運用（サイクルトレイン・サイクルバス）が、広く一般的になっています。 

〇我が国においても、鉄道事業者やバス事業者が、沿線地域とも連携しながらサイクル

トレインやサイクルバスの導入や拡大を検討していただけるように、その一助となる資

料を作成しました（概要は別添のとおり）。 

 〇今後、本手引きの周知を図ってまいります。なお、本手引きは、以下のページから

ご覧いただけます。 

 【サイクルトレイン・サイクルバス導入の手引き～国内外の参考事例集～】 
   https://www.mlit.go.jp/road/bicycleuse/bikesonboard/ 

 

 

 
 

 

 

問い合わせ先 

 国土交通省自転車活用推進本部事務局 菅沼、楠村 

電 話 ０３－５２５３－８１１１（内線 38127） 

 令和３年５月に閣議決定された第２次自転車活用推進計画に基づき、自転車活用

推進本部において、「サイクルトレイン・サイクルバス導入の手引き～国内外の

参考事例集～」を作成しました。 

 ベストプラクティスの共有などを通じて、鉄道事業者やバス事業者によるサイクル

トレインやサイクルバスの導入や拡大の検討を促していきます。 



○欧州をはじめとした諸外国においては、公共交通と自転車の連携は、輸送力拡大や利用圏域拡大などのメリッ
トがあると考えられており、自転車をそのまま車内等に持ち込める運用（サイクルトレイン・サイクルバス）が、広く
一般的になっています。

〇我が国においても、鉄道事業者やバス事業者が、沿線地域とも連携しながらサイクルトレインやサイクルバスの
導入や拡大を検討していただけるように、その一助となる資料を作成しました。

1.1.サイクルトレイン・サイクルバスとは

上毛電気鉄道（群馬県）一畑電車（島根県） 台湾鉄路（台湾） 西日本鉄道天神大牟田線（福岡県）

1.2.導入目的と利用層

1.4.導入・運用の留意点

宗谷バス（北海道）

JR西日本きのくに線（和歌山県） ウイング神姫（兵庫県）

１．サイクルトレイン・サイクルバスの概説

自転車を解体せず、
そのまま車内又は

車外サイクルラック
に搭載し、輸送する
鉄道・バス

サイクリストの観光行動や通勤・通学、買い物といった生活行動への導入事例

1.3.法令・計画における位置付け

・自転車活用推進法 ・自転車活用推進計画
・交通政策基本法 ・交通政策基本計画 ・地域公共交通計画

法令・計画に位置付け、自転車施策や公共交通施策と一体的に取組む事例

導入にあたる安全対策（車内での固定、駅内の利用環境）、案内誘導の好事例

サイクルトレイン・サイクルバス導入の手引き～国内外の参考事例集～

２．国内における事例カルテ

国内における事例をカルテ化

サイクルトレイン：西日本鉄道天神大牟田線、弘南鉄道大鰐線弘南線、
ＪＲ西日本きのくに線、一畑電車北松江線大社線、上毛電気鉄道

サイクルバス ：宗谷バス、関鉄バス、ウィング神姫

関鉄バス（茨城県） JR西日本きのくに線（和歌山県） 弘南鉄道（青森県）

別添


